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Wat wij doen?

Het team Ambulant Ouderen Arnhem 
helpt ouderen met psychische klachten. 
Vaak gaat het om een combinatie van 
problemen, zoals lichamelijke klachten, 
geheugenproblemen, of levensfase-
problemen. Meestal zijn mensen ouder 
dan 60 jaar, maar ook jongere mensen, 
bijvoorbeeld bij hersenletsel of 
psychiatrische klachten van dementie.

Hoe helpen wij?
Ons team bestaat uit verschillende 
zorgverleners. We bieden:
•	 Gesprekken op onze locatie (polikliniek)
•	 Huisbezoeken/outreachende zorg
•	 Verplichte zorg volgens de wet 		

(WVGGZ)
•	 Advies aan huisartsen via VIPLive
•	 Advies aan verpleeghuizen en 		

andehalve lijns specialist ouderen-	
geneeskunde (SOG) door consultatie.

•	 Beoordelingen bij euthanasiewensen 
(alleen om te kijken of er sprake is 
van een psychiatrisch probleem bij 	
ouderenproblematiek).

We kijken naar alle onderdelen van 
iemands leven: geestelijke gezondheid, 
lichamelijke gezondheid, functioneren van 
de hersenen, sociale situatie en levens-
verhaal. Als het nodig is, werken we 	
samen met andere organisaties zoals 
RIBW AVV of Bemoeizorg. 

Dit team onderscheid zich van FACT of 
Ambulant Volwassenen doordat het zich 
specialiseerd in ouderenpsychoblematiek. 
De vitale 60+’er zal eerder bij 
volwassenen in behandeling zijn.

Wij bieden behandeling aan ouderen met psychische 
problemen, thuis of op onze locatie in Arnhem. Ons team kijkt 
naar de mens als geheel.

Behandeling bij 
psychische klachten 

Contact en overleg
Heeft u vragen of wilt u over-
leggen? Neem dan gerust 
contact met ons op. Dat kan bij 
voorkeur via het digitaal over-
legplatform VIPLive, en anders 
per mail of telefonisch. We 
kunnen diagnostiek- of 
behandeladvies bieden, of 
meedenken welke verwijzing 
passend is. We proberen binnen 
enkele werkdagen te reageren.

Ouderen


